
カナダ留学：Sさん

みなさんこんにちは、仙台白百合学園高等学校二年の島貫希里恵です。私は2024年の8月か

ら、雄大な自然が特徴であるカナダのサンダーベイという街に留学しています。カナダは移民

が多く様々な国々の文化が共生している国であるため、異文化や言語を尊重し合う姿勢が広く

根付いています。カナダに着いたばかりの頃は、自分と異なる文化を持ち異なる言語を話す相

手と関わることに不安を覚え、カルチャーショックや言語の壁により自信を失うこともありま

したが、今はそれぞれの違いを楽しみ尊重し合おうという気持ちで前に進むことができていま

す。改めて、留学を支援してくれた家族、先生方、留学団体のスタッフの方々、ホストファミ

リー、カナダの先生方のあたたかいサポートに心から感謝申し上げます。残りの数カ月間、全

力でカナダの留学生活を楽しみ、学び、大きく成長して帰ってきます！ 


