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校長先生からのメッセージ

鈴木里香

　仙台白百合学園は6年間の中学・高等学校一貫教育のも
と、国際社会の一員としての自覚をもって人類の幸福に役
立とうとする生徒を育てます。ゆとりある学校生活の中で、
様々な体験を通して視野を広げ、誰とでも分け隔てなく接
し、幅の広い人間関係を築くことのできる女性の育成を心
がけています。
　国際時代にふさわしく、外国語能力の伸長と多様な文化
の相互理解を図り、地球的な視野を育てるための行事や
研修を準備して、皆様をお待ちしています。

校長

自
分
ら
し
い

未
来
へ
向
か
っ
て
。

正しいこと善いことを受け入れ、
自分の意志を合わせて実行する
こと。ここから真の自由を知る
よろこびが生まれます。

従 順

自分がしてほしい正しいこと善いこと
を、他の人にもしてあげること。ここか
ら、受けるより与えることのしあわせを
知るよろこびが生まれます。

愛 徳

正しいこと善いことのために、自分
の諸能力や時間を生かして使うこ
と。ここから能力をみがき役立てる
よろこびが生まれます。

勤 勉

校  訓 School Motto

Message from Principal



学園生活の一日は
「祈り」に始まり、「祈
り」に終わります。本
学園では一日の始

まりに「静粛の時間」と「祈り」の
時間があります。静けさの中で
自分の心と向き合い、落ち着い
た気持ちで一日を始めます。

聖書やイエス・キリストの教えを通して神さまの愛を知り、自分自身や周囲の
人々を愛することや祈ることの大切さを学びます。また、どのような人々も
かけがえのない存在として守られる社会を実現するためにボランティア活動や
宗教行事を通して、周りの人たちに対する思いやりの心を育んでいきます。

すべての人に対して すべてのものとなったのです
（テサロニケの信徒への手紙Ⅰ9:22）

聖母マリアへの祈り
を捧げる際に用いる
「ロザリオ」をつくっ
ています。このロザ
リオは授業や宗教
行事で度々使うもの
です。

旧約聖書、新約聖書
の物語から、神と人
との関係、人と人の
関係、人と社会の在
り方について学びを
深めます。

キリスト教の文化を知るために、復活祭にはイー
スターエッグづくりを行っています。毎年工夫を
凝らした作品がたくさんできあがります。

教育の３指針

宗教教育 Rel igious Education

宗教
教育

右脳と左脳。すなわち心と
頭、どちらに偏ることもなく
バランスよく考えること、
そして決心したらためらう

ことなく行動に移すことができる。これ
は女子が得意とするところです。女子
だけの環境でこそ、得意分野を伸ば
し、存分に力を発揮できるのです。

女子
教育

グローバルデイ、留学生との
交流、災害被災地等への募
金、ネイティブスピーカーの先
生による英会話などを通して、

世界の人々へ思いを寄せる国際人として
の心を養います。また、海外研修や白百合
独自の英語教育メソッドなど、英語力に磨
きをかけるプログラムも用意しています。

国際
教育

ロザリオづくり 聖書に親しむ

イースターエッグづくり

宗教ってどんなことを学ぶの？



Eグレード ネイティブ英語で育てるEグレード

　「英語」の授業は、日本人教員とネイティブスピーカー教員のチーム・ティーチング。英語をより
正確に使いこなせるように語い力や文法の力も育てます。
　「英会話」の授業は、ネイティブスピーカー教員によるAll Englishの授業。たくさんの「書く」・
「話す」経験を楽しみながら、発信力を伸ばします。

英検3級
(CEFR A1レベル)
以上所持者

※令和6年3月現在の数値です。 　※文部科学省が令和4年12月に実施した英語教育実施状況調査では、宮城県内の公立中学校
3年生のCEFR A1レベル相当以上を取得している生徒の割合は15.8%となっています。

Eグレード

A/Bグレード

A/Bグレード
「白百合ラウンドシステム」で育てるA/Bグレード

　「英語」の授業では、日本人教員がじっくりていねいに一人一人の成長に応じた英語力を育てます。
　「英会話」の授業は、ネイティブスピーカー教員によるAll Englishの授業。先生やお友だちとのコ
ミュニケーションを通して、英語で自分を表現する力を伸ばします。

使用教材：Here We Go 1, 2, 3（光村図書）、Interchange Intro（Cambridge UP）

使用教材：Here We Go 1, 2, 3（光村図書）、Uncover 1, 2（Cambridge UP）

中学校2年生

40.0%
中学校3年生

40.8%35.0%
中学校1年生

仙台白百合学園では、中学生のときから留学担当の係と相談し、高校受験によるストレスなしに
将来の進路に向けて自分の興味関心を深め、留学の準備を進めることができます。

3つのグレード別の授業を展開しています。

一貫校で留学準備を
行うメリット

英語教育 Engl ish Education

国際教育 International Education

高校で留学するなら中高一貫校で！！
高校留学を成功させるためには、中学生のときからの計画と準備が大切です。

学んだ英語を
活かす行事も
行われています
●英語暗唱大会
●ボキャブラリーコンテスト

国際教育に
力を入れている！1 中学在学中から留学の

準備を本格的に進められる2 帰国したとき、学校が
コンフォートゾーンである3

夏の海外研修 （中学生全学年を対象）

　海外研修に参加することで、精神
的な強さと自主自立の基礎を養いつ
つ、英語学習の楽しさを一緒に体感し
ませんか。研修地は毎年変わります。
（令和6年度は韓国 パジュ英語村）。

グローバルデイ
　世界の様々な文化について、お客様
をお招きしてお話を聞いたり、体験を
したりします。R5年度は、エネルギッ
シュな現代のアフリカについて理解
を深めました。

シエラレオネ募金・
災害被災地等への募金活動

　「200円あれば子ども一人の1か月分の給食がまかなえる」というシス
ターのお話をきっかけに、1987年から毎年、アフリカのシエラレオネの子
どもたちのために「200円募金」を行っています。
　そのほか、世界各地で起きた災害に苦しむ人たちのために、奉仕委員
会などが中心となって随時募金を行っています。

ポーランドからの留学生
文化交流会「Meet and Greet」
オンライン交流会

　毎年、ポーランドの古都クラコフから留学
生を迎えて、お互いの文化を紹介する機会を
持ちます。オンラインでも定期的に交流会が行われています。



学園生活を彩るイベントは、
人間性を育み、成長のきっかけに。

さまざまな部活動を通じて大切な仲間が見つかる。
目標に向かって、日々活動しています。
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●卓球部　●華道部　●家庭部　●国際文化交流部　●宗教部小百合会

●学園祭（9月）●合唱コンクール（7月）
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日課時間表

ソフト
テニス部
齋藤ひまり

3年連続 宮城県中総体
（個人）出場！全国大会
を目指して日々努力して
います。

美術部
竹下和子

創作をすることが好き
な人はぜひ美術部へ！
学園祭で作品を展示し
ます♪

バド
ミントン部
佐藤陽和

新人戦（シングル）県大
会出場！みんな笑顔で
活動しています！

チア
リーダー部
石橋咲花

地域イベントやプロス
ポーツイベントでチアダ
ンスを披露しています！

オーケストラ
市川みすず

７月に定期演奏会があ
ります♪中１から高Ⅲま
で、仲良く活動していま
す♪

●体育祭（10月）

他にもいろいろな部活があります！

おそろいのクラスTシャツ♪女子だけの仲良しクラス　 出店やステージ発表で
もりあがります　



高校へつながる応用力の養成

中学校 ３年　　

学力の充実と伸長

中学校 2年　　

中学生としての基礎学力の確立

中学校 1年　　

仙台白百合学園での6年間の学び

合格実績
種別 大　学　名 人数

22
14
3
6
13

上智大学
青山学院大学
中央大学
法政大学
立教大学

関
東
地
区
私
立
大
学

種別 大　学　名

国
公
立
大
学

東北大学
宮城教育大学
山形大学
岩手大学
東京外国語大学
お茶の水女子大学
宮城大学

人数
5
2
2
1
1
1
5

種別 大　学　名

県
内
私
立
大
学

仙台白百合女子大学
東北学院大学
東北医科薬科大学
宮城学院女子大学
東北福祉大学
尚絅学院大学
東北文化学園大学

人数
41
19
12
11
10
2
1

令和5年度 学校推薦型（指定校推薦）一覧
大　学　名

青山学院大学
中央大学
法政大学
立命館大学

立教大学
成蹊大学
日本女子大学
同志社大学

東北学院大学
宮城学院女子大学
岩手医科大学
北海道医療大学

東北医科薬科大学
白百合女子大学
仙台白百合女子大学
昭和薬科大学

生徒会では、生徒総会や学園祭の企画と運営などを
行っています。先輩方や先生方に支えられて学校行
事を無事にやり遂げたときには、達成感だけでなく感
謝の気持ちでいっぱいになりました。白百合生の代表
として活動を行う中で、責任感や計画性を持つこと、
常に謙虚な姿勢で物事に取り組む大切さが身につい
たように思います。

生徒会の活動

白百合学園の魅力は一人ひとりにあった学習方法で
英語を学べることです。英検の面接練習では、先生が
細かく発音をチェックしてくれます。丁寧に教えてくだ
さる先生方のおかげで、自分の目標に合わせて英語
の力を伸ばすことができます。白百合学園で出会っ
た仲間と共に、多くの知識と経験を身につけて、世界
で活躍する女性になれるよう頑張ります。

白百合学園の魅力

放送部では主にNHK全国高校放送コンテストに
向けた番組制作や個人部門のアナウンス・朗読の
練習を行っています。番組制作は大変なことも
多いですが、仲間と協力して一つの作品を作り
上げた時の達成感は何事にも変えがたく、社会に
出た後も役立つと信じています。

部活動について（放送部）

私の将来の夢は、怪我や病気で苦しむ人の元にいち
早く駆けつけ命を救う救急救命士になることです。
白百合の英語教育や宗教教育のおかげで、将来の
目標を実現するために必要な英語力や「人のために
生きる」というキリスト教の精神を身に付けることが
できました。仙台白百合学園で得た様々な学びを生か
して、多くの人に寄り添える救急救命士になれるよう
頑張ります。

将来の夢

高 校 Ⅲ年高 校 Ⅱ年

国際・探究系

総合文系

理　系 理　系

国際・探究系
英語力や探究力を高め
ながら、文系・社会系
分野を中心に学ぶ。

総合文系
国公立大学文系の
一般入試に対応した
教科・科目を設定。

私立・国公立大学の理系
学部の一般入試に対応
した教科・科目を設定。

高 校 Ⅰ年

クラス単位の授業

習熟度別の授業（英語）
3グレード

学習レベル別の授業
（国・数・社・理）

●Advancedクラス
●Standardクラス

●Ⅰ年次に「確かな学力」の基礎定着をはかります。  ●全ての学年で多様な個性と触れ合い、学び合う力を育てます。
●Ⅰ年次の学習レベル別の授業は、自らクラスを選択することができます。

●数学（中2・中3）、英語（中1～中3）では
　習熟度別の授業を実施しています。

中学校3年生
平嶋 千乃

高校Ⅲ年生
鈴木 美香

（抜粋／令和5年度は、私立大学171校への指定校推薦がありました）

（抜粋／過去3年間）

Nurse

Lawyer

Flight

Attendant

Pharmacist

イラスト：高校Ⅲ年 門脇茉奈

Teacher



制服を汚さず、学校生
活を楽しむために欠か
せないアイテムです。

仙
台
駅

北仙台駅

泉中央駅

宮城大学

イズミティ21

仙台ロイヤル
パークホテル仙台泉

プレミアム・アウトレット

JCHO仙台病院

宮城県図書館

松田病院

みやぎ生協

北根交差点
外環状線

JR仙山線

仙台西道路

作並街道

仙台宮城IC
仙台市地下鉄東西線

仙
台
市
地
下
鉄

南
北
線

泉PA
スマートIC

泉IC

仙台白百合学園

紫苑寮

至大崎市
至塩竈市

至岩切

イオン
富谷店
ヤマト
運輸

4

東
北
自
動
車
道

八
乙
女・
折
立
線（

北環
状線
）

寺岡

古内

長命ヶ丘

桜ヶ丘

明石台

桂
将監

紫山

地下鉄 仙台駅

約15分
▼

地下鉄 泉中央駅

パークタウン・工業団地経由
泉パークタウン車庫前行き

乗車約25分
▼

バス停 白百合学園前

徒歩1分
▼

仙台白百合学園

安全で快適な通学ができるよ
う、スクールバスを充実させ
ています。バスはGPSを搭載
しており、現在地をスマート
フォンで確認できます。

駐輪場

中・高
グラウンド

高校

本部棟

中学校

特別棟

幼稚園園庭

小学校

グラウンド

守衛室

美しい街、泉パークタウンに広がる
学びのステージ。

全国の姉妹校共通の伝統あるデザインが人気の制服。
紺地に白が映えるセーラー服は白百合生のトレードマークです。

腰丈と膝丈の
2種類から選
べます。

暑い日に、セーラー服の
代わりに校内で着ること
ができます。さわやかな
着心地の一着です。

駐車場

修道院
約
200台
収容

03 
05

04

01 02

07 06

ステラマリス（食堂）02

図書館01 

レジナパーチスホール05

ロザリオのマリア聖堂04

スクールバス発着所

School

Bus

コート
Coat

スクールバス ルート1

仙台駅（東勝山経由）……約40分
ルート2

仙台駅（本沢経由）………約40分
ルート3

仙台駅（泉中央駅経由）…約50分
ルート4

旭ヶ丘駅…………………約35分
ルート5

泉中央駅…………………約25分
ルート6　

本塩釜駅…………………約65分
ルート7

愛子駅・錦ケ丘…………約55分
ルート8

富谷・明石南……………約50分
ルート9

古川駅……………………約85分
ルート10

矢本駅……………………約60分
※令和8年3月末日廃止予定

毎日運行

ル
ー
ト

もた
くさん! 通学をサポ

ー
ト！

県内に 10 ルート

夏 服
Summer

冬 服Winter
準制服

Semi Uniform タブリエ
Tablier

通学カバン
School Bags

テニスコート06 体育館07なぐさめの広場03

人工芝になりました！

4面あります

1,300人収容できる
大きなホールスイーツも充実♪



仙台白百合学園中学校

https://jh.sendaishirayuri.net

〒981-3205  宮城県仙台市泉区紫山1-2-1  TEL .022 - 777-5777   FAX .022-777-3555

ホームページでも随時ご案内しておりますのでご確認ください。

仙台白百合学園 検  索

学校生活の様子や部活動について紹介します。体験授業・校舎見学ツアーにも参加できます。

各部活の展示・発表など皆さんに
楽しんでいただける学園祭です。
入試相談コーナーもあります。

入試内容や出願方法など、入試に関
する具体的な説明会です。

学園祭

中学校入試説明会

※イベントの日程は変更・中止となる場合がございます。　詳細・お申し込みはこちらから 

▲

詳細は　
こちらから

▲
女子120名

高校生徒会が運営しています！仙台白百合学園の楽しい日常
や行事、自然に囲まれた広くてきれいな校舎などを紹介して
います。

@shirayuri_official
アカウントはこちらのQRコードから

仙台白百合学園 公式インスタグラム

中学校オープンスクール（高校と同時開催）

29月 31～
水 31土 1・ 日

5土19・ 土

20 土

15 火

募集人員
令和7年3月小学校卒業見込みの女子児童出願条件

令和6年12月2日(月)～12月26日(木)

令和6年12月2日(月)～令和7年1月15日(水)

出願期間

入学考査

国語・算数・英語の中から１教科選択（筆記試験45分）
作文（400字1枚 30分程度）＋保護者同伴面接

国語と算数のミックス問題（筆記試験45分）
作文（400字1枚 30分程度）＋保護者同伴面接

入試形式

Ⅱ期 

Ⅰ期

令和7年 1月7日（火）Ⅰ期

令和7年 1月18日（土）Ⅱ期

Ⅰ期

Ⅱ期

※Ⅰ期・Ⅱ期の両方を受験することはできません。
※詳細は生徒募集要項をご覧ください。

9時55分（2時間め）から15時45分（7
時間め）まで校内を自由にご覧いただ
けます。食堂もぜひご利用ください！

学校公開

中学校入試の学習ポイントを勉強する講習会です。講習中、保護者の皆さまには、
入試当日の流れをご説明します。

入試ポイント講習会
16 土

個別に入試相談や学校見学ができ
ます。

夏休み学校見学会

中学校入試について

入試関連イベント

※一般公開は9/1のみ


